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Turk Omurga Dernegi

Degerli meslektaslarim,

Tork Omurga Derneginin  6nemli egitim
faaliyetlerinden birisi olan Temel Omurga Egitim
Modoulleri‘'nin yenisine 2017 Kasim ayi iginde
basliyoruz. Daha énceki yénetim dénemlerinde
baslatilan ve Eurospine tarafindan akreditasyonu
yapilmis bu aktiviteyi gincellenmis format ile
tekrar Turk Omurga Cerrahlarina sunabilmenin
mutlulugunu yasiyoruz. Bu konuda su ana kadar
emedi gecmis tUm meslektaslarima sonsuz
tesekkirlerimi sunmak isterim.

Bu dénem iki ayn toplanti halinde bes moduollok
egitimi tamamlamay: planladik. ik toplanhda
Bahcesehir  Universitesi, ikinci  toplantida
Baltalimani Egitim ve Arastirma Hastanesi bize ev
sahipligi yapacak. Bu kurumlara degerli
isbirlikleri icin simdiden tesekkUr ediyorum.
Kurslarin verimli gececegini ve gen¢ omurga
cerrahlarinin egitimine énemli katkida
bulunacagini disintyorum.

istanbul’da bulusmak dilegiyle

Prof Dr Sait Naderi

Egitim Modulleri
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Egitim Modulleri

Degerli meslekdaslarimiz,

2017 Kasimda istanbul Bahcesehir Universitesinde gerceklestirece-
gimiz Eurospine tarafindan akredite edilmis Temel Omurga Egitimi
Kurslari’nin GgincUsiune hepiniz davetlisiniz. 2015 Kasiminda ilk kur-
sumuzu yapmishk. ik kursumuzu tamamlayan 25 kisi Eurospine Dip-
loma Modulleri Sertifikalarini aldilar. Kendilerini gontlden tebrik edi-
yoruz. Bu yilki déngiUde kurs programinda bazi degisiklikler yapild.
Genel olarak konu basliklari eskisine benzer olsa da vaka sunumlari-
nin sayisi ve suresi uzatildi. Atdlye adi altinda uygulamali ve interaktif
oturumlar daha kapsaml hale getirildi. Kadavra GUzerinde pratik
uvygulamaya olanak saglayacak laboratuvar calismasi kursa dahil
edildi. Bu guncellemelerle kursun daha verimli olacagina inaniyoruz.
TOD tarafindan duzenlenen kurs programi temelde 5 modulden
olusmaktadir. Bes modul 2017 Kasim ve 2018 Ocak tarihlerinde
dizenlenecek iki kursta size sunulacaktir. Bes modili ayni déngi
icinde tamamlama zorunlulugun bulunmadigini tekrar hatirlatmak
isteriz. Bes modulo tamamlayan katilmcilarin isimleri Eurospine
Egitim Komisyonu Sekreteryasina iletilmektedir. Katilimclar arzu
ettikleri takdirde Eurospine resmi web sitesinden bireysel basvurula-
rini yaparak Eurospine Diploma Modulleri Sertifikalarini alabilirler.
Kurs icerigi Eurospine tarafindan dizenli olarak yapilan Omurga
Egitimi Diploma Modullerinin bir benzeridir. Temel olarak TOD tara-
findan 2013 yilinda olusturulmus cekirdek mufredata dayanir. Bu
mofredatta yer alan konu basliklar “Omurga Tibbi” ile ugrasan farkh
disiplinlerdeki egitmenlerden olusturulmustur. Bu nedenle genel
olarak kapsamli ve giuncel egitim gerekliliklerine odakhdir.

Omurga hastaliklar ile ugrasan herhangi bir saglik sunucusu kursa
katilabilir. Asistanligin son yilindaki arastirma gérevlilerinden basla-
yarak uzmanhginin herhangi bir yilinda olan hekimler, 6grenmek ya
da bilgilerini gincellemek amaciyla kurstan faydalanabilirler. Kursi-
yerler TOD tarafindan dizenlenen egitim kurslarinda, Avrupa’da
dizenlenen esdegerlerine oranla ¢cok daha uygun bir maliyetle ana-
dilde egitim alma sansina kavusacaklardir.

Gegtigimiz kurslarda oldugu gibi bu kursunda ¢ok verimli gegecegine
umuyoruz. Istanbul’da bulugsmak dilegiyle.

Kurs Koordinatorleri

Prof Dr Esat Kiter
Prof Dr Deniz Konya
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Kurs Baskanlari

Modiil 1 Temel Bilimler
Haluk Berk
Onur Ulu

Modiil 2 Travma
Metin Ozalay
Erdal Coskun

Modiil 3 Dejeneratif
Cuneyt Sar
Kadir Kotil

Modiil 4 Deformite
Omer Akcali
Sedat Dalbayrak

Modiil 5 Destriiktif
Mehmet Tezer
Hakan Emmez

Egitim Modulleri
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Egitim Modulleri

Kursun Icerigi

Saglk profesyonellerine yénelik egitim programlarinin bilime dayal olmasi, belirli bir cerrahi becerinin
veya teknolojinin etkisinde kalmamasi, standart bir mifredata entegre edilmesi gerekmektedir. 2011
yilinda TOD'un alt grubu olarak olusturulan “ Cekirdek MUfredat Komisyonu” bu konuda Glkemize ait
“omurga egitimi ¢ekirdek mifredatini” hayata gegirmistir. Temel konu basliklari ve 6grenme hedefleriyle
bu dokimanin amaci, saglik profesyonellerine verilecek egitimin kapsamini belirlemek ve bu konuda etkin
bir kilavuz olma roli Ustlenmektir. TOD Egitim Modulleri bu mifredat temel alinarak olusturulmustur.
Buna gére egitim icerigi bes farkl alt gruptan olusmaktadir;

Modil 1 Temel bilimler

Modil 2 Omurga travmasi

Modil 3 Omurga dejeneratif hastaliklar

Modil 4 Omurga deformiteleri

Modil 5 Omurga destruktif hastaliklar

Her modilun suresi bir gondor.

Sertifika Akreditasyonu

TOD Egitim Modulleri Eurospine Editim Komisyonu tarafindan degerlendirilerek, taninmistir. Bunun anlami
Avrupanin herhangi bir yerinde Eurospine tarafindan verilen benzer egitimler ile esdegerdir. Kurs déngu-
sunuU Ulkemizde tamamlayan katiimcinin ismi Eurospine Egitim Komisyonu Sekreteryasina iletilir. Birey
sahsi olarak Eurospine resmi web sitesinden (http://www.eurospine.org/diploma-tss.htm) bagvurusunu
yapabilir ve belgesini akredite ettirebilir.

Kurs takvimi

Kurs 1
17-19 Kasim 2017

Sunum Olgu Sunumu Atélye
Modil 1 (17 Kasim 2017) 210' 140’ 60’
Modul 2 (18 Kasim 2017) 210’ 60’ 170’
Modil 3 (19 Kasim 2017) 270’ 120’ -

Yer: Bahcesehir Universitesi Temel Tip Bilimleri Yerleskesi Konferans Salonu Sahrayi Cedid Mahallesi
Batman Sokak. No:66-68 Yenisahra , Kadikéy , Istanbul
Konaklama: Hilton Kozyatagi Oteli

Kurs 2
12-13 Ocak 2018

Sunum Olgu Sunumu Atélye
Modil 4 (12 Ocak 2018) 280’ 120’ 70’
Modul 5 (13 Ocak 2018) 280’ 150’ -

Yer: Baltalimani Kemik Hastaliklari Egitim Arashrma Hastanesi Bagshekimlik binasi konferans salonu
Rumeli Hisari Caddesi No: 62 34470 Baltalimani Istanbul.

Konaklama: Baltalimani Polisevi
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Egitim Modulleri

Kayit ve Konaklama

Kurs kayit Ocreti 2. modul harig arastirma gérevlileri icin 500 TL, uzman doktorlar icin 750 TL dir. 2.
Modilun kayit Gereti arastirma gérevlileri igin 750 TL, uzman doktorlar icin 1000 TL' dir. Bes modulin
tamamina kayit indirimlidir.

Arastirma Gérevlisi (TL) Uzman (TL)
Modul 1 500 750
Modul 2 750 1000
Modul 3 500 750
Modul 4 500 750
Moduil 5 500 750
Modul 1-5 2500 3500

Kurs kaydinizi on-line yapmaniz gerekmektedir. On-line kayit sayfasina www.turkomurga.org.tr adresinde-
ki kurs linkinden ulasabilirsiniz (kurs Ucretinizi yatirdiginiz banka dekontunu bu sayfaya yoklemeniz
gerekecektir).

Banka Hesap Bilgileri

Hesap Adi : Tork Omurga Dernegi iktisadi isletmesi

Halkbank izmir Cankaya Subesi

Hesap No : 16000034 IBAN : TR 55 0001 2009 7390 0016 0000 34

Bilimsel Sekreterya

Kurs Koordinatérleri

Dr Esat Kiter esatkiter@gmail.com

Eurospine Egitim Komisyonu Uyesi ve Eurospine Diploma Kurslari Komisyonu Esbaskani
Dr Deniz Konya drdkonya@hotmail.com

Eurospine Diploma Kurslari Komisyonu Esbaskani

Kurs Sekreteryasi
Dr Metin Ozalay metinozaloy@gmail.com
Dr Onur Ulu dronurulu@gmail.com

Kurs Danismanlar

Dr Serdar Kahraman

Eurospine Yénetim Kurulu Uyesi

Dr Sait Naderi

Eurospine Esgiidim Komisyonu (EUSAB) Uyesi
Dr Haluk Berk

Eurospine Diploma Modoilleri Egitmeni

Dr Alpaslan Senkéylu

Eurospine Diploma Modoilleri Egitmeni
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Egitim Modulleri
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Egitim Modulleri
Modul 1: Temel Bilimler

08:00-08:30 Kayit & Hosgeldiniz Kahvesi
08:30-08:40 Acilis& Kurs bilgilendirmesi
08:40-09:10 Ogrenme éncesi sinavi

1. Oturum: Omurga Hastaliklarina Genel Bakis

09:10-09:30 Kanita dayali tip

09.30-09.50 Epidemiyoloji ve ekonomik boyut

09:50-10:20 Greft yerine gecen meteryaller (Biyometeryaller)
10:20-10:30 Kahve Arasi

2.0Oturum: Omurgayr Anlamak

10:30-10:50 Omurga kinematigi ve biyomekanik kavramlar
10:50-11:20 Radyolojik gérintileme

11:20-11:40 Kemik ve sinir iyilegsmesi

11:40-12:00 Yaslanan omurga

12:00-12:30 Olgu & tartisma

12:30-13:30 Ogle Yemegi

3. Oturum: Omurga Cerrahisinin Komponentleri

13:30-13:50 Omurganin fonksiyonel anatomisi

13:50-14:20 Spinal cerrahi agilimlarda kirmizi bayraklar
14:20-14:40 Spinal cerrahide kullanilan gincel enstrimantasyonlar
14:40-15:10 Olgu & tartisma

15:10-15:30 Kahve Arasi

4. Oturum: Klinik Degerlendirme (Olgu Sunumu)

15:30-15:50 Ciddi klinik durum animsaticilari & kirmizi bayraklar
15:50-16:20 Aydinlatilmis onam. (interaktif oturum)

16:20-16:50 Klinik muayenede en énemli ipuclari

ATOLYE
16:50-17:50 Spinal kord ménitérizasyonun degerlendirilmesi (interaktif oturum)

17:50-18:10 Ogrenme Sinavi & Kapanis
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Egitim Modulleri

Modul 2: Travma

08:00-08:20 Kayit & Hosgeldiniz Kahvesi
08:20-08:50 Acilis& Ogrenme 6ncesi sinavi

1. Oturum: Spinal travmanin genel degerlendirmesi
08:50-09:00 Fiziksel-nérolojik degerlendirme ve hasta transportu
09.00-09.20 Spinal kord yaralanmasinin (SKY) tanimlamasi ve patofizyolojisi

2. Oturum: Servikal Omurga Travmasi

09:30-09:40 Servikal omurga travmasinin gérintilenmesi
09:40-10:00 CO-C2 travma siniflamasi ve yénetimi
10:00-10:20 Subaksiyal servikal travma siniflamasi ve yénetimi
10:20-10:40 Olgu & tartisma

10:40-11:00 Kahve Arasi

3.0Oturum: Torakolomber Omurga Yaralanmasi

11:00-11:20 Torakolomber omurga travmasinin gérintilenmesi
11:20-11:40 TL omurga travmasinin siniflamasi ve yénetimi
12:00-12:20 Sakrum kiriklari

12:20-12:40 Olgu & tartisma

12:40-13:30 Ogle Yemegi

ATOLYE (Kadavra Laboratuari)

13:30-14:30 Grup 1 Perkutan vertebral gévde agmentasyonu
Grup 2 Perkutan pedikul vidasi uygulamasi

14:30-15:00 Kahve Arasi

15:00-16:00 Grup 2 Perkutan vertebral gévde agmentasyonu
Grup 1 Perkutan pedikdl vidasi uygulamasi

16:00-:16:20 Tartisma

4. Oturum: Altbasliklar
16:20-16:40 Pediatrik vertebra travmalar
16:40-17:00 Osteoporotik vertebra travmalari

17:20-17:40 Post travmatik kifozun engellenmesi ve yénetimi
17:40-18:00 Olgu & tartisma

18:00-18:20 Ogrenme Sonrasi Sinavi & Kapanis
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Egitim Modulleri

Modiil 3: Dejeneratif

08:00-08:20 Kayit & Hosgeldiniz Kahvesi
08:20-08:50 Acilis& Ogrenme 6ncesi sinavi

1. Oturum: Servikal &Lomber Disk Herniasyonu

08:50-09:00 Radikiler agrinin epidemiyolojisi ve dogal seyri
09.00-09.20 Radikiler agrida cerrahi digi uygulamalar
09:20-09:40 Lomber omurga radikiler agrisinda cerrahi
09:40-10:00 Servikal omurga radikidler agrisinda cerrahi
10:00-10:20 Kahve arasi

2. Oturum: Servikal & Torasik Miyelopati

09:30-09:40 Miyelopatinin sebepleri , dogal seyri ve klinigi
09:40-10:00 Miyelopatinin gérintilenmesi

10:00-10:20 Miyelopatide cerrahi karar verme
10:20-10:40 Olgu & tartisma

10:40-11:00 Kahve Arasi

3.0turum: Lomber Spinal Stenoz

11:00-11:20 Spinal stenoz; klinigi, dogal seyri, cerrahi disi tedavisi
11:20-11:40 Lomber spinal stenozun cerrahi tedavisi

12:00-12:30 Olgu & tartisma

12:30-13:30 Ogle Yemegi

4. Oturum: (Aksiyel) Bel agrisi

13:30-13:50 Bel agrisinin cerrahi olmayan tedavisi
13:50-14:00 Bel agrisinda fuzyon cerrahisi
14:00-14:20 Sakroiliak bélge ve koksiks agrisi
14:20-14:40 Olgu & tarhisma

14:40-15:00 Kahve Arasi

5.0turum: Spondilolizis & Spondilolistezis

15:00-15:20 Siniflama & dejeneratif spondilolistezis

15:20:15:40 Spondilolizis ve yiksek dereceli spondilolisteziste tedavi
15:40-16:00 Olgu & tartisma

6. Oturum: Dejeneratif Adult Deformite
16:00-16:20 Dejeneratif lomber deformite
16:20-16:50 Olgu & tartisma

16:50-17:10 Ogrenme Sonrasi Sinavi & Kapanis
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Egitim Modulleri

Modul 4: Deformite

08:00-08:20 Kayit & Hosgeldiniz Kahvesi
08:20-08:50 Acilis& Ogrenme 6ncesi sinavi

1. Oturum: Spinal Deformitede Temel Kavramlar
08:50-09:10 Skolyoz ve kifoz, etioloji & prognostik faktérler
09.10-09.30 Deformite hastalarinda klinik degerlendirme
09:30-09:50 Deforme omurganin gérintilenmesi
09:50-10:10 Olgu & tartisma

10:10-10:30 Kahve Arasi

2. Oturum: Cerrahi Tedavinin Temel ilkeleri 1

10:30-10:50 AIS’da Egriligin degerlendirmesi ve fizyon seviyeleri
10:50-11:05 Hasta pozisyonu ve kanama yénetimi

11:05-11:20 intra operatif hasta néromonitérizasyonu
11:20-11:40 Posterior yaklasim, teknik & strateji

11:40-12:00 Anterior yaklasim, teknik & strateji

12:00-12:30 Olgu & tartisma

12:30-13:30 Ogle Yemegi

3. Oturum: Cerrahi Tedavinin Temel ilkeleri 2
13:30-13:50 Erken baslangigli skolyoz
13:50-14:10 Scheuermann kifozu
14:10-14:30 Néromuskuler skolyoz
14:30-15:00 Olgu & tartisma

15:00-15:20 Kahve arasi

ATOLYE (Laptop bast)
15:20-16:20 Lenke Siniflamasi
16:20-16:30 Tartisma

4. Oturum Konservatif Tedavinin Temel ilkeleri
16:30-16:50 Omurga deformitesinde algi ve breys tedavisi

5. Oturum kongenital deformiteler

16:50-:17:10 Kongenital spinal deformiteler
17:10-17:20 Kongenital spinal kord anomalileri
17:20-17:40 Olgu & tartisma

6. Oturum Adult spinal deformite
17:40-18:00 Adult / degeneratif deformiteler
18:00-18:20 Olgu & tartisma

18:00-18:20 Ogrenme Sonrasi Sinavi & Kapanis
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Egitim Modulleri

Module 5: Destruktif

07:50-08:10
08:10-08:30

Kayit & Hosgeldiniz Kahvesi
Acilis& Ogrenme éncesi sinavi

1. Oturum: Omurga Enfeksiyonlari

08:30-08:50
08.50-09.10
09:10-09:30
09:30-10:00
10:00-10:40
10:40-11:00

Omurga enfeksiyonlarinin etiyolojisi, patogenezisi
Semptomlar ve ayirici tani

Konservatif tedavi ve cerrahi endikasyon

Omurga enfeksiyonlarinin cerrahi tedavisi

Olgu & tartisma

Kahve arasi

2. Oturum: Omurganin Romatolojik Hastaliklari

11:00-11:20
11:20-11:40
11:40-12:00
12:00-12:30
12:30-13:30

Etiyoloji, patogenez ve semptomatoloji

Torakolomber omurgada stabilizasyon (Ozellikle AS)
Oksiputo-atlantoaxial kompleks’e yaklagim (Ozellikle RA)
Olgu & tartisma

Ogle Yemegi

3. Oturum: Omurga Timérleri

13:30-13:50
13:50-14:10
14:10-14:30
14:30-14:50
14:50-15:30
15:30-15:50

Omurganin iyi huylu tmérleri &Umér benzeri olusumlar
Omurganin primer kétG huylu tomérleri

Omurganin metastatik timérleri

Omurganin intramediller / intradural ekstramedailler timérleri
Olgu & tartisma

Kahve arasi

4. Oturum: Omurganin Metabolik Hastaliklari
15:50:16:10 Metabolik kemik hastaliklari ve osteoporosis, medikal tedavi
16:10-16:30 Metabolik kemik hastaliklarinda cerrahi tedavi

16:30-16:50

Olgu & tartisma

5. Oturum: Metabolik Kemik Hastaliklarinin Gérintilenmesi
16:50-:17:10 Biopsi
17:10-17:20 Radyoizotop gérintileme

17:20-17:40

17:40-18:00

Olgu & tartisma

Ogrenme Sonrasi Sinavi & Kapanis




Turk Omurga Dernegi, profesyonel dernek yénetimi hizmetleri, iris Ltd tarafindan verilmektedir.
Detayh bilgi igin

www.dernekyonetimi.org




